
【今月のねらい】「ねらい」とは・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」と 　　　　　　　　　　　
いう思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

もも組（0歳児）
〇養護・・・季節の変わり目での健康を意識し、心地よく過ごせるようにする。

〇教育・・・秋の自然に触れながら、保育者と一緒に戸外遊びを楽しむ。

たんぽぽ組（1歳児）
 空が高く空気の気持ちの良い季節になりました。本格的な秋の到来ですね。 〇養護・・・気温の変化や一人ひとりの体調の変化に留意し、健康に過ごせる
秋は夏の暑さが和らぎ過ごしやすく、何を始めるにも丁度良いと言われています。                ようにする。
秋の味覚も充実しているので、楽しみがたくさんありますね。
スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋、皆さんはどのような秋を楽しみたいですか？ 〇教育・・・戸外遊びを通して、保育者や友だちと一緒に身体を動かすことを楽しむ。

　１０月３日は、ゆり組・ひまわり組対象のお芋ほり遠足です。千葉県佐倉市に ちゅーりっぷ組（2歳児）
ある佐倉草笛の丘まで出かけ、自然に触れながら楽しい一日を過ごしてきたいと 〇養護・気温の変化や体調に留意し、衣服の調節をして健康的に過ごせるようにする。
思います。お弁当・登園の準備を宜しくお願いいたします。

〇教育・・戸外で秋の自然に触れながら保育者や友だちと一緒に体を動かして楽しむ。
10月は戸外あそびをたくさん取り入れ、健やかに過ごしていきたいと思います。
たくさん遊んだ後の美味しい給食で心も体も満たされてほしいですね。 すみれ組（3歳児）

〇養護・・・気温差に応じて衣服を調節し、健康で快適に過ごせるようにする。

〇教育・・・戸外の落ち葉や木の実に触れて季節の移り変わりを感じながら遊ぶ。

【暗証番号の変更について】
ゆり組（4歳児）

　保育園入り口の暗証番号を10月6日（月）13時から変更します。 〇養護・・・気温の変化に応じて、自ら衣服の調節ができるようにする。

新しい番号は、コドモン一斉配信にてご連絡いたします。
安全対策のため、扉に暗証番号を掲示しません。お手数ですが必ず配信の確認をしてから 〇教育・運動あそびや集団あそびを力を合わせて取り組み、達成感や充実感を味わう。
入室いただけますよう、宜しくお願いします。

ひまわり組（5歳児）

【2～5歳児運動会について】 〇養護・・・身の回りの整理整頓を行い、清潔で快適に過ごせるようにする。

　2～5歳児クラスの運動会は11/8（土）の開催となりました。 〇教育・・友だちと共通の目的を持ち、活動に取り組む中で達成感や充実感を味わう。

今年度は会場との都合がつかず、当初の日程から変更となりましたことをお詫び申し上げ

ます。また、グラウンドの修繕工事があるため、天候に関わらず体育館で実施することと

いたしました。 1 水 体操あそび 16 木

9：30～10：30　ちゅーりっぷ組・すみれ組　/11：00～12：30　ゆり組・ひまわり組 2 木 17 金

２部に分かれての開催となります。ご協力を宜しくお願いいたします。 3 金 芋ほり遠足（4.5歳児） 18 土

競技の詳細などについては、後日改めてお知らせいたします。 4 土 19 日

5 日 20 月 英語あそび

【水あそび終了のお知らせ】 6 月 食育集会 21 火

7 火 22 水 体操あそび

　延期しておりました水遊びを9/30を以て終了としました。着替えなどのご準備を 8 水 体操あそび 23 木 ０歳児健診

ありがとうございました。今年度も暑い日が続きましたが、新たに導入した大型扇風機などを 9 木 あそび大学交流 24 金

活用して、熱中症に注意しながらたくさん戸外で活動を実施することができました。 10 金 25 土

事故なく実施できたことを嬉しく思います。今後は気候を見ながらたくさん戸外遊びを 11 土 26 日

取り入れていきます。歩きやすい靴での登園を宜しくお願いいたします。 12 日 27 月 英語あそび

13 月 スポーツの日 28 火 避難訓練

14 火 29 水 体操あそび

15 水 体操あそび 30 木

31 金 誕生会
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